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	計畫類別
	教學卓越H 計畫

	計畫名稱
	H10藝術學院提升學生專業實務能力計畫

	主題
	產學雙師授課，增進職場認知

	課程名稱
	音樂劇製作與實務

	上課日期
	2014.11.17

	專任教師姓名
	王典

	授課業師姓名
	林姿吟

	內容
（課程內容簡述/執行成效）
	課程內容(上課講義、簡報檔)：
　　　林姿吟老師首先帶領大家暖身，包括轉動關節以及拉筋。接著讓大家圍成一圈，練習演戲的「拋與接」。再來讓大家練習步伐的快慢，並且一邊演出悠閒與著急的樣子。最後老師要求們同學們按照拍子設計動作，並且全部人組合成一個會發出聲音的大機器。
　　　在演戲的訓練中，老師特別強調「歸零」這件事。演戲不能完全設計好，而應該要回歸到真實的反應。將自己適當地呈現在戲中，釐清什麼是該作的，並轉化為習慣，才是演員真正的工作。
執行成效：
　　　肢體與戲劇的訓練，帶領同學更加認識自己，並且在演戲的過程中，培養了同學們之間的默契。眼神的交流，聲音、肢體的展現，都是一種突破。
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	圖片1說明
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同學們組合成一個大機器
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林姿吟老師在一旁給予指導
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林姿吟老師講解設計動作的要點
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練習步伐
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老師發下講義，並要同學們為下學期的課準備一首歌
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